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Zo af en toe zitten Jasmijn en ik knusjes samen op de bank, allebei verdiept in ons boek. Heerlijk vind ik dit rustig samen zijn. Het doet mij aan vroeger denken, toen kon ik gezellig samen met mijn moeder lezen. Geflankeerd door een potje thee en een trommeltje Maria biscuitjes. Met Jasmijn, mijn kleindochter van negen, doe ik dit met een glaasje siroop en een bakje ringetjes chips.

Wij halen Jasmijn en haar broertje Ties eenmaal in de week van school. Reuze gezellig en vaak een drukte van belang. Bij mooi weer verstoppertje in de tuin spelen of samen touwtje springen. Ook rennen ze vaak snel naar boven, waar in een klein kamertje op een lang wit werkblad twee computers staan. Jasmijn wil graag even op Hyves om nog wat na te praten met schoolvriendinnen. Ties wil graag een computerspelletje, dat over draken gaat, spelen. Zelf duik ik ook graag mijn computerhoekje in om even naar de mail te kijken en de krant te lezen. Op mijn computer zit spraak en ik gebruik een brailleregel. Kortom een kakofonie van geluiden in het kamertje. De draken van Ties en de videoclipjes van Jasmijn en dan ook nog mijn computerstem die de krant leest!

De techniek staat voor niets en al de nieuwe uitvindingen maken het leven makkelijker en de blinden zelfstandiger. Als ik nog denk aan hoe ik studeerde, slechts geholpen met een cassetterecorder en een ouderwetse braillemachine, dan is het nu een stuk makkelijker allemaal. Daarnaast ook een stuk lawaaieriger. Overal komt geluid uit, mijn horloge, mijn gesproken boeken, mijn computer en vooral niet te vergeten mijn mobiele telefoon. De spraaksoftware maakt het mij mogelijk om ook mee te doen met het sms-verkeer. Zo zijn er nog veel meer sprekende hulpmiddelen: weegschalen, merkpennen, kleurindicatoren, telefoons die al hard beginnen te roepen wie er aan de telefoon gaat komen en niveaudetectors die een liedje gaan spelen wanneer ze door vloeistof aangeraakt worden. 

Er is vast nog veel meer waar ik nu niet aan denk of het bestaan niet van weet. Op zichzelf allemaal geweldig, maar soms wel een beetje veel! Daarom heb ik mijn gesproken horloge en mijn vogelklok de deur uit gedaan. Ik lees weer meer brailleboeken en blijf natuurlijk dankbaar gebruik maken van de moderne technieken, maar probeer er wel wat bewuster mee om te gaan voor mijn broodnodige rust!

Het brailleschrift heb ik 27 jaar geleden geleerd. Ik was toen nagenoeg blind en heb er geen strijd voor hoeven leveren om het te mogen leren. Helaas hoor ik tegenwoordig vaak andere verhalen. Tegen volwassenen wordt nu vaak gezegd dat het heel moeilijk is en dat er voldoende alternatieven zijn, zodat de noodzaak om het te leren ontbreekt. Dit vind ik een volkomen verkeerd uitgangspunt. Laat iedereen, die het wil, toch vooral proberen het te leren. Zo heel erg moeilijk is het trouwens niet hoor. Leer je het, zoals ik, op volwassen leeftijd dan haal je inderdaad nooit de leessnelheid van iemand die blind geboren is. 
Daar wen je wel aan en de winst is groot: ik lees weer boeken en heb zelf de keus om te luisteren of voor braille te kiezen. Ik kan aantekeningen in braille maken. Als ik zelf iets schrijf kan ik dit in braille nalezen. Ik heb ook ervaren dat, wanneer je alleen maar luistert naar woorden, je op den duur problemen krijgt met het woordbeeld. Dit is voor een echte lettervreter zoals ik een vervelende gedachte en ik probeer dit dan ook zoveel mogelijk te voorkomen. 

Het ultieme genot van een paar weken geleden: een prachtig brailleboek lezen, heerlijk in het zonnetje, extra genieten van de stilte in het Aalsmeerse luchtruim dankzij de IJslandse aswolk!











